
IBD Iskola 2023
Program

Semmelweis Egyetem Sebészeti, Transzplantációs és Gasztroenterológiai Klinika, 
2023. március 10 - 11.



2023. március 10.

09:30 –  10:00
Regisztráció

10:00 – 11:00
ELMÉLETI HÁTTÉR

10:00 –  20:20
IBD epidemiológiája
Sarlós Patrícia

10:20 –  10:40
IBD kórtana (genetika, epigenetika, mikrobiom szerepe)
Molnár Tamás

10:40 –  11:00
IBD-vel kapcsolatos alapvető immunológiai ismeretek
Palatka Károly

11:00 – 11:15
KÁVÉSZÜNET

11:15 – 13:15
DIAGNÓZIS, AKTIVITÁS FELMÉRÉSE

11:15 –  11:45
Endoscopia (alapvető endoscopos kritériumok, CRC szűrés)
Vincze Áron

11:45 –  12:15
Endoscopos aktivitási indexek – gyakorlati alkalmazás, jelentősség
Farkas Klaudia

12:15 –  12:45
Szövettani alapok, szövettani indexek és jelentőségük
Borka Katalin

12:45 –  13:15
Képalkotók (mikor melyiket?, beteg előkészítés)
Dudás Ibolyka

13:15 – 14:00
EBÉDSZÜNET

14:00 –  15:00
Nestlé szimpózium
A Crohn-betegség táplálásterápiájában  a kizárólagos enterális táplálás (EEN)  szerepe ismert.  A
szigorú diéta okozta gyenge beteg compliance javításban ígéretes  segítség  lehet a  részleges enterális
táplálás (partial enteral nutrition, PEN) és a CDED ( Crohn-betegség kizárásos diéta ) együttese. A
ModuLife program a CDED-n (Crohn’s Disease Exlusion Diet) alapul, amely az egyetlen klinikailag igazolt



2023. március 11.

terápia a Crohn-betegség diétás kezelésében.

15:00 – 16:30
KEZELÉS 1

15:00 –  15:30
Prognózis (prognózis anamnesztikus, laboratóriumi, képalkotó, endoscopos meghatározói)
Szamosi Tamás

15:30 –  15:50
Hagyományos kezelés (5ASA, immunszupprimánsok)
Kristóf Tünde

15:50 –  16:20
Biológiai és kis molekula kezelés (indikációk, ellenőrzés, tippek és trükkök)
Schäfer Eszter

Konzultáció

09:00 – 10:30
KEZELÉS 2

09:00 –  09:30
Műtéti indikációk, alapvető műtéti típusok - colitis ulcerosa
Bencze Viktória

09:30 –  10:00
Műtéti indikációk, alapvető műtéti típusok - Crohn-betegség
Lukász Péter

10:00 –  10:30
Pre- és Postoperatív kezelés
Müllner Katalin

10:30 – 10:45
KÁVÉSZÜNET

10:45 – 12:00
GONDOZÁS

10:45 –  11:15
Bélbetegek gasztroenterológiai gondozása (mellékhatás monitorozás, táplálás)
Horváth Miklós

11:15 –  12:00
Esetmegbeszélések



Vilmos Fruzsina, ...

12:00 – 12:30
TESZTVIZSGA
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